
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Зал № 1
Максимальное

кол-во занимающихся

в группе - 20.

Для основной, 
подготовительной

и специальной
медицинских групп.

Общая физическая 
подготовка

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Безверхая Л.Ф..

Общая физическая 
подготовка

14.00 - 15.30
15.50 - 17.10
17.30 - 19.00

Безверхая Л.Ф.

Общая физическая 
подготовка

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Безверхая Л.Ф.

Общая физическая 
подготовка

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Безверхая Л.Ф.

Зал № 2
Максимальное

кол-во занимающихся

в группе - 20.

Для основной и 
подготовительной 

медицинских групп.

ОФП с элементами
Бадминтона

13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Кадетова Н.В.
17.50 - 19.20
19.30 - 21.00

Борейко О.Н.

ОФП с элементами
Бадминтона

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20

Кадетова Н.В.
15.50 - 17.20
17.30 - 19.00

Борейко О.Н.

ОФП с элементами
Бадминтона

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20

Борейко О.Н.
15.50 - 17.20
17.30 - 19.00

Кадетова Н.В.

ОФП с элементами
Бадминтона

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20

Кадетова Н.В.
15.50 - 17.20
17.30 - 19.00

Борейко О.Н.

ОФП с элементами
Бадминтона

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20

Борейко О.Н.
15.50 - 17.20
17.30 - 19.00

Кадетова Н.В.

Зал № 3
Максимальное

кол-во занимающихся

в группе - 20.

Для основной и 
подготовительной 

медицинских групп.

ОФП с элементами
спортивных игр

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Шевченко В.Ф.

ОФП с элементами
спортивных игр

14.00 - 15.30
15.50 - 17.20
17.30 - 19.00

Шевченко В.Ф.

ОФП с элементами
спортивных игр

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Шевченко В.Ф.

ОФП с элементами
спортивных игр

14.00 - 15.30
15.50 - 17.20
17.30 - 19.00

Шевченко В.Ф.

ОФП с элементами
спортивных игр

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Шевченко В.Ф.

Зал № 5
Максимальное

кол-во занимающихся

в группе - 20.

Для основной и 
подготовительной 

медицинских групп.

ОФП с элементами 
Атлетической
гимнастики

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Априщенко Л.И.
17.40 - 19.10
19.30 - 21.00
Чепига А.О.

ОФП с элементами 
Атлетической
гимнастики

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
Чепига А.О.
15.50 - 17.20
17.40 - 19.10
19.30 - 21.00

Априщенко Л.И.

ОФП с элементами 
Атлетической
гимнастики

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
Чепига А.О.
15.50 - 17.20
17.40 - 19.10
19.30 - 21.00

Априщенко Л.И.

ОФП с элементами 
Атлетической
гимнастики

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
Чепига А.О.
15.50 - 17.20
17.40 - 19.10
19.30 - 21.00

Априщенко Л.И.

ОФП с элементами 
Атлетической
гимнастики

12.00 - 13.30
13.50 - 15.20
15.50 - 17.20

Априщенко Л.И.
17.40 - 19.10
19.30 - 21.00
Чепига А.О.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ для ДОБОРА БАЛЛОВ
по ДИСЦИПЛИНАМ по ФКиС

для студентов 2-4 курсов

с 4 по 29 СЕНТЯБРЯ 2023 года


